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О чём спрашивает ваш ребёнок? Какие вопросы ребёнка ставят вас в тупик? Прежде
всего, вопросы отличаются по мотивам, которые побуждают детей обращаться к
взрослым. Часто ребёнок задаёт вопрос, чтобы привлечь взрослого к своим
переживаниям, установить с ним контакт. В основе многих детских вопросов лежит
познавательный мотив. Дети задают их в силу своей любознательности, когда
испытывают недостаток знаний, стремятся их пополнить, уточнить, приобрести новые. О
чём же спрашивают дети?

  

Содержание детских вопросов разнообразно. Малышей интересует название
предметов, их свойства, качества. Они задают вопросы в форме: где? кто? что? какой?
когда? почему? Дети спрашивают об окружающих их предметах, о далеких планетах и
космосе, о явлениях общественной жизни, о природе, происхождении человека и всего
живого на Земле, войне и мире, нормах и правилах поведения, смысле и значении
отдельных слов и т.д.

  

В старшем дошкольном возрасте типичным является последовательность вопросов о
каком-либо предмете или явлении. Например, шестилетний ребенок спрашивает маму:
«Какие бывают молнии?» Почему они разные? Почему, когда молния попадает в дерево,
начинается пожар?.. А ты видела шаровую молнию? Какая она? Она сверкает?».

  

Детская любознательность достигает пика в четыре года. К этому моменту родители
часто чувствуют себя безнадёжно, отчаявшись найти ответы на все почему.
Согласно исследованиям, любопытные дети задают в среднем 73 вопроса в день.
Причём «допрос» родителей, иногда начинается с 6 утра и не прекращается до
вечернего сна. Почему же количество вопросов детей старшего возраста начинает
уменьшаться? В педагогике по этому поводу высказываются две точки зрения. Одни
ученые считают, что в старшем дошкольном возрасте у ребенка уже настолько развито
мышление, что он стремится собственными силами найти ответы на возникающие
вопросы. 

  

Почему происходит спад детских вопросов?: взрослые не поощряют их
любознательность, часто выражают неудовольствие по поводу вопросов: «Надоели твои
вопросы! Помолчи, ты уже большой, а всё спрашиваешь и спрашиваешь!» В результате у
детей развивается предубеждение к своим вопросам: им кажется, что задавать вопрос
– это показать своё незнание.
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Итак, для развития детской любознательности важно поддерживать её, правильно
относиться к вопросам. Умение толково ответить на вопрос ребёнка – большое
искусство. Овладеть таким искусством – посильная задача для родителей. Определены
основные требования, которые предъявляются к ответам взрослых на детские вопросы.
Вы заметили, что ребёнок задаёт вопрос не каждому взрослому, а лишь тому, кто
завоевал его доверие. Малыш рано начинает понимать, что папа, мама, бабушка,
дедушка по-разному относятся к его вопросам. Чаще он обращается к тому члену семьи,
кто, внимательно выслушав вопрос, отвечает серьёзно и интересно. Отсюда важнейшее
требование к ответам на детские вопросы – уважительное, бережное отношение к ним,
стремление понять, что побудило ребёнка спросить. Следующее требование –
краткость, ясность, определённость ответа. При этом необходимо учитывать уровень
умственного развития ребёнка, опираясь на его жизненный опыт. В дошкольные годы
опасно превратить ребёнка во всезнайку, которому, кажется, что он обо всём слышал,
всё усвоил, а на деле просто многое запомнил, но не понял. В результате у ребёнка
снижается острота и новизна восприятия знаний. Надо ли открывать детям тайну
деторождения? А. С. Макаренко писал по этому поводу: «Если вы более или менее
тактично отведёте вопрос ребёнка, отделаетесь шуткой и улыбкой, ребёнок забудет о
своём вопросе и займётся чем-либо другим. Страданий ребёнку это не принесет». Дети
часто задают вопросы о взаимоотношениях между взрослыми и детьми: почему старшим
надо говорить Вы? Почему старших надо слушаться? Почему дети должны уступать
место взрослым? Отвечая на подобные вопросы, старайтесь воздействовать на чувства
детей. Формируйте у детей представление о том, что взрослые много трудятся на
работе и дома, воспитывают своих детей, потому что их любят. Дети, в свою очередь,
тоже должны проявлять внимание к старшим, радовать их своим хорошим поведением.
Привычка быть внимательным и заботливым по отношению к взрослым воспитывает в
детях такие нравственные качества, как тактичность, гуманность, чуткость.

  

Рассмотрим наиболее задаваемые вопросы малышей, которые часто ставят в тупик их
родителей:

  

1. Откуда берутся дети?

  

Как отвечать: главное тут — сколько лет задающему вопрос ребёнку. Потому что для
каждого возраста допустимо определённое количество подробностей. Важно также
понять, что современные дети — осведомлённые личности, и легендами об аистах и
капусте их не удовлетворишь. Примерный правильный ответ звучит так: «Мы с мамой
понравились друг другу, поженились, и вскоре в животике появился ты. Ты рос,
становился всё больше и больше, а затем родился». Это ответ для трёхлетнего ребёнка.
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Соответственно возрасту добавляйте или убирайте нужное количество деталей.

  

2. Я умру?

  

Как отвечать: главное здесь не паниковать и понять, что страх смерти у детей —
нормальное явление. Скорее всего, малыш и задаёт вопрос из-за этого страха. Поэтому
не стоит делать из темы табу.

  

Примерный ответ звучит так: «Ты самый любимый человек на свете для меня, я желаю
тебе только самого лучшего. Но все мы, животные и люди, становимся старыми и
умираем. Только это случится ещё очень-очень не скоро».

  

3. Что будет после смерти?

  

Как отвечать: до трёх-четырёх лет дети мыслят образами, поэтому и ответа на этот
вопрос будет достаточно образного. Например: «Люди после смерти сидят на облачке и
смотрят за нами». Как бы банально это ни звучало. С детьми постарше можно обсудить
и альтернативные версии.

  

4. Кого ты больше любишь, меня или брата (сестру, маму, папу)?

  

Как отвечать: скорее всего, таким вопросом ребёнок привлекает к себе внимание.
Психологи Адель Фабер и Элейн Мазлиш, которые получили всемирную известность как
эксперты по общению с детьми (их произведения переведены на 24 языка) в книге «Бра
тья и сёстры. Как помочь вашим детям жить дружно» советуют убедить малыша, что
любите вы каждого по-своему.

  

Сказать ему: «Я очень сильно люблю тебя и брата (сестру, маму, папу). Просто это
разная любовь — к маме, дочери, сыну, ведь всех любить одинаково невозможно, все
мы индивидуальны».
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Уравнивание зачастую обижает ребёнка. А ещё используйте принцип ответного
вопроса. Спросите в конце: «А что думаешь ты?» Так вы узнаете мотивы ребёнка.
Возможно, он обиделся на конкретную ситуацию, где вы неправы. Иногда дети дают
забавные ответы.

  

5. Дед Мороз (Бог) существует?

  

Как отвечать: это как раз тот случай, когда можно честно признаться малышу, что вы не
знаете ответ. Примерно так: «Никто точно не знает, существует ли Дед Мороз (Бог).
Одни люди в это верят, а другие нет».

  

6. Почему вы с папой (мамой) ругаетесь?

  

Как отвечать: если ребёнок задаёт этот вопрос, скорее всего, он уже стал свидетелем с
соры
 родителей и чувствует свою вину. Поэтому отвечать следует примерно так: «Мы с тобой
тоже иногда ссоримся, когда не можем о чём-то договориться, но всегда миримся. Так
же и с папой (мамой). Извини нас за эту ссору».

  

7. Почему небо голубое (почему трава зелёная, откуда берётся радуга)?

  

Как отвечать: нужно понять, что если для взрослых важен сам ответ, то для малыша в
таких вопросах — его поиск с родителями. Поэтому ответить следует так: «Кажется, я
помню, что трава всех цветов, но мы видим её зелёной. Давай проверим и поищем в
энциклопедии или интернете?» Это повод самому стать лучше, выяснить что-то вместе,
расширить свои знания и потренировать навыки. Поиск ответов способен укрепить
отношения с ребёнком и увлечь настолько, что сам вопрос станет неважным.

  

8. Почему у меня нет чего-то, что есть у других?
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Как отвечать: постарайтесь объяснить ребёнку, что вы стараетесь для него, но иметь
все вещи мира невозможно: «Мы с мамой (папой) стараемся, чтобы у тебя было всё
самое лучшее. Но люди разные и у них есть разные вещи. У тебя одни, а у друзей
другие».

  

9. Чем отличаются мальчики и девочки?

  

Как отвечать: если ребёнок задаёт такой вопрос, скорее всего, малыш уже впитал
некоторые стереотипы по поводу поведения мальчиков и девочек. Профессор
нейробиологии Лиз Элиот советует делать акцент не на различиях, а на общности.
Ответить можно примерно так: «И мальчикам, и девочкам бывает больно, обидно или,
наоборот, радостно. Они реагируют на это по-разному и отличаются внешне, чтобы все
не были одинаковыми».

  

10. Почему я не летаю (не пони, не единорог)?

  

Как отвечать: взрослым такие вопросы кажутся абсурдными, но для детей они
совершенно нормальны. Философы уверяют: абсурдные вопросы делают детей
похожими на учёных. И отвечать нужно так, чтобы не убить в них интерес
исследователя: «Люди не летают, потому что не могут преодолеть силу притяжения. Как
ты думаешь, в будущем это станет возможным?»

  

Чего делать не стоит. Смеяться над такими вопросами. Ребёнок верит всему, что скажут
родители. Из-за насмешек малыш подумает, что его воображение — это что-то
постыдное и ненужное.

  

 

  

Памятка для родителей на тему «Как отвечать на детские вопросы?»
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1.Относитесь к вопросам ребенка с уважением, не отмахиваясь от них.    Внимательно
вслушайтесь в детский вопрос, постарайтесь понять, что заинтересовало ребенка в том
предмете, явлении, о котором он спрашивает. 2. Давайте краткие и доступные
пониманию ребенка ответы, избегайте при этом сложных слов, книжных оборотов речи.

  

3. Ответ должен не просто обогатить ребенка новыми знаниями, но и побудить его к
дальнейшим размышлениям, наблюдениям.

  

4. Поощряйте самостоятельную мыслительную деятельность ребенка, отвечая на его
вопрос встречным: «А ты как думаешь?».

  

5. В ответ на вопрос ребенка постарайтесь вовлечь его в наблюдения за окружающей
жизнью.

  

6. Отвечая на вопрос ребенка, воздействуйте на его чувства, воспитывайте чуткость,
гуманность, тактичность к окружающим людям.

  

7. Если ответы на вопросы ребенка требуют сообщения сложных, недоступных
пониманию знаний, не бойтесь ему сказать: «Пока ты мал и не сможешь многое понять.
Будешь учиться в школе, многое узнаешь, сможешь сам ответить на свой вопрос».
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