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С 29 мая по 22 июня 2023 года в республике проводиться республиканская
информационно-образовательная акция «Беларусь против табака»

  

 

  

По данным ВОЗ, от последствий употребления табака ежегодно гибнет более 8 млн
человек, более 7 млн из них -  потребители и бывшие потребители табака и более 1,2
млн - некурящие, подвергающиеся воздействию вторичного табачного дыма. Безвредной
дозы табака не существует. Помимо угрозы для здоровья, употребление табака несет
огромные экономические затраты на здравоохранение, потерю производительности,
ущерб от пожаров и экологический вред.

  

Основная цель профилактики вредного влияния курения на организм - полный отказ от
курения. Поэтому ежегодно 31мая ВОЗ проводит Всемирный день без табака и каждый
год определяет его новый девиз. Всемирный день без табака в 2023 году проводится
под лозунгом: «Нам нужна еда, а не табак».
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