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Уже стало традицией праздновать 21 октября «День отца» в Беларуси. Именно папа
создает в семье надежный тыл и её благополучие. Для ребёнка нет никого ближе его
родителей. Именно поэтому в календаре памятных дат наряду с Днем Матери появился
такой праздник — как День Отца. 

  

Нельзя не сказать о роли отца в воспитании ребенка. Отцовство – это благородная и
ответственная миссия мужчины.   Труд отца, его общественное лицо, уровень культуры,
выполнение домашних обязанностей, отношение к матери, к другим людям, его образ
жизни в целом – вот далеко не полный перечень слагаемых его авторитета, той почвы,
на которой возникает уважение к нему детей. Для этого отцу также необходимо быть
естественным, уметь общаться с детьми и воспитывать их, уметь быть их другом.

  

А теперь, немного истории создания этого праздника:

  

Впервые мысль о том, что нужно учредить День отцов, пришла в голову американке
Соноре Луизе Смарт Додд в 1909 году в церкви во время службы, посвященной Дню
матери. Она хотела почтить память своего отца Уильяма Джексона Смарта. Жена
Уильяма умерла во время родов, давая жизнь их шестому ребенку, и он самостоятельно
вырастил всех шестерых на небольшой ферме близ города Спокан в штате Вашингтон.
Когда Сонора стала взрослой, она поняла, сколько мужества и самоотверженности
проявил ее отец, в одиночку поднимая на ноги своих сыновей и дочерей. Сонора Додд
составила петицию, предлагая учредить новый праздник, и местные городские власти
поддержали ее.

  

Впервые День отцов был отмечен в родном городе Соноры Додд в 1910 году. Местные
власти собирались устроить празднества 5 июня в день рождения Уильяма Смарта, но
времени на их подготовку не хватило, и праздник был перенесен на 19 июня. Вскоре
праздник стал популярным и в других городах штата.

  

Этот праздник будет способствовать укреплению отношений между отцами и их детьми
и одновременно напоминать отцам об их родительских обязанностях, так же является
еще и поддержкой "отцов-героев", которые, наподобие родителя Соноры, воспитывают
детей самостоятельно, невзирая на все препятствия. 
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Как и у любого праздника, у Дня отцов существуют свои традиции. Взрослые дети
приезжают к своим отцам в гости, приглашают их на обеды в рестораны или устраивают
загородные пикники. В этот день дети стараются выразить благодарность своим отцам:
всячески помогают по дому и посылают красочные поздравительные открытки, дарят
подарки и цветы, в основном ‑ красные розы. Как дань памяти, на могилы отцов
приносят белые розы.

  

Самая ценная нравственная черта хороших родителей, которая передается детям без
особых усилий, - это душевная доброта матери и отца, умение делать добро людям. В
семьях, где отец и мать отдают частицу своей души другим, принимают близко к сердцу
радости и горести людей, дети вырастают добрыми, чуткими, сердечными. Ребёнок –
зеркало семьи; как в капле воды отражается солнце, так в детях отражается
нравственная чистота матери и отца.

  

Прекрасные дети вырастают в тех семьях, где мать и отец по-настоящему любят друг
друга и вместе с тем любят и уважают людей.

  

Главный закон в семье – забота о каждом члене семьи, а каждый член семьи в меру
своих возможностей заботится обо всей семье. Ребёнок в семье твёрдо должен знать
этот закон, тогда его семья, его дом будет местом, где его любят, ждут, понимают и
принимают таким, каков он есть, где тепло и уютно.

  

Главное на Земле – семья и любовь. Любовь к ребёнку, мужу, матери, брату. Наш дом –
это наша защита, наш очаг, в котором должен всегда гореть огонёк взаимопонимания,
доброты, участия. И когда все в твоём доме любят друг друга, то поневоле пытаются и
остальных сделать также любящими и счастливыми. Да, всё начинается с семьи и дома.
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