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В рамках Года мира и созидания, Национальной стратегии «Активное долголетие ‒
2030»   для граждан пожилого возраста территориальных центров социального
обслуживания населения Могилевской области   с целью пропаганды здорового
образа жизни и активного отдыха
  
среди граждан пожилого возраста
  
учреждением
  
«Мстиславский районный центр социального обслуживания населения»
  
2 ноября 2023 года
  
было организовано областное спортивное соревнование 
 
«Активное движение».

  

Принять участие в соревнованиях были приглашены граждане пожилого возраста,
посещающие отделение реабилитации, абилитации инвалидов и дневного пребывания
для граждан пожилого возраста   учреждения «Костюковичский центр социального
обслуживания населения».   От нашего учреждения
приняли участие 2 человека ‒ Байко Е.В. и Черняк В.П., активно и регулярно
занимающиеся скандинавской ходьбой. 

  

Для участников соревнования был организован мини-концерт, а также экскурсия в
Пустынский Свято-Успенский монастырь, где все желающие могли набрать воды из
святой криницы.

  

По итогам соревнований нашим участникам были вручены дипломы I степени и памятные
подарки.
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