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16 ноября 2023 года для участников клуба «Планета добра» специалист по социальной
работе отделении первичного приема, анализа, информирования и прогнозирования
Т.Грищенко провела час здоровья на тему «Здоровье без лекарств».

  

Из беседы «Здоровый образ жизни» пришедшие узнали, каким должен быть
правильным рацион питания, о важности физических упражнений и ходьбы для
сохранения здоровья и много других полезных рекомендаций, которые помогут
оставаться молодыми, не терять бодрости духа, быть физически здоровыми и приносить
пользу своим близким. Завершилось мероприятие музыкальным подарком, песней
С.Верзилина «ЗОЖ».     

  

В ходе мероприятия проведена беседа о предупреждении правонарушений
способствующих гибели людей от внешних причин в жилищном фо нде, разъяснен
порядок и условия предоставления ГАСП, оказание материальной помощи и средств
  
Фонда социальной защиты населения, гуманитарной помощи, предложены социальные
услуги учреждения
  
« Костюковичский РЦСОН».

  

 

  

 

  

Специалист по социальной работе 

  

отделения первичного приема, анализа,

  

информирования и прогнозирования                                                     Грищенко Татьяна
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